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ABSTRAK

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN KECANDUAN GADGET
PADA ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK MUSLIMAT NU BANBUSSALAM

BLIMBINGSARI TAHUN 2022
Oleh:
Tri Wulandari

Gadget merupakan sebuah istilah dari bahasa Inggris yaitu suatu benda atau
alat eektronik yang berbentuk kecil memiliki berbagai macam fungs khusus.
Penggunaan gadget tidak hanya digunakan kalangan dewasa atau anak remaja sgja,
namun sudah mulai digunakan hampir semua kalangan usia khususnya anak usia
prasekolah berusia 3-6 tahun. Tujuan penelitian ini adalah Menganalisis hubungan
pola asuh orang tua dengan tingkat kecanduan gadget pada anak pra sekolah.

Metode dalam pendlitian ini- cross sectional dengan jumlah 46 responden
menggunakan tehnik total sampling. pengumpulan data pola asuh menggunakan
koesioner Parenting Styles and Dimensions Questionnaire-Short Version (PSDQ) dan
kecanduan gadget diukur menggunakan Smartphone Addiction Test. uji statistik yang
digunakan dalam penelitian ini adalah Rank Spearmen dengan perangkat lunak SPSS
windows dengan a. = 0,05.

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar orang tua menerapkan
pola asuh demokratis (60,9%) dan hampir setengahnya anak tidak ketergantungan
gadget (41,3%). Hasll analisa Rank Spearman diperoleh p value 0,000 < a 0,05
artinya angka korelasi tersebut bernilai positif yaitu 0,631 dengan demikian dapat
diartikan bahwa ada hubungan pola asuh orang tua dengan kecanduan gadget pada
anak usia prasekolah dan dua variabel tersebut memiliki hubungan kuat dan searah.

Pola asuh orang tua sangat berpengaruh pada anak usia prasekolah dalam
penggunaan gadget sehingga orang tua perlu memberikan pengawasan,
pendampingan dan memberikan batasan dalam penggunaan gadget pada anak usia
prsekolah sangat diperlukan untuk mencegah terjadinya kecanduan gadget.
diharapkan orang tua mampu menjelaskan pada anak tentang dampak positif dan
negatif dari penggunaan gadget yang berlebihan.

Kata Kunci : pola asuh orang tua, kecanduan gadget, anak usia prasekolah
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ABSTRACT
THE CORRELATION BETWEEN PARENTING STYLE AND GADGET
mmcnonmmmaooumsnmmurﬂumws&uﬂ
KINDERGARTEN

BLIMBINGSARI IN 2022
By:
Tri Walandari

Gadget is an En mun.wmals-owmamllelmoicdwiccu
s’ri-aim.'l\e-cofwabmmlyuudbyuuba

has & variety of special
kamouwwmammulupmmw&
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style and the level of gadget oddicticn in

The method used was & cross sectional with totsl 46 respondents taken by
wal mmpling technique. Peresting data collection used the Porenting Styles
questionmaire wnd Dimensions Questionsaire-Shoet Version (PSDQ) and godget
addiction was measured by Smariphose Addiction Test. The statistical test wsed was
Rank Spearmen with SPSS windows software with a < 0,05,

The resdts showed that most of parests applied democratic parenting (60.9%)
and almost half of the children were not dependent on gadgets (41,3%). The results of
Ruek Spearman analysés obalned waloe 0.000 < 005, which means that the
correlation messber was positive, namely 0,631, thus it can be interpreted that there
was a coerelation between parenting style and gadpet addiction in preschoolers and
the two varisbies have a strong and snidirectional relationship,

Parenting style is very infloential oo preschoolers in the use of gadgets so that
parents meed to provide supervision, assistance and provide limits in the use of
gadgets i preschoolers is meedod 10 prevent gadpet addiction. Parents are expected o
be able 1o expliin to their children about the pasitive and negative impacts of
excessive use of gadpets.

Keywords: Parenting Style, Gadget Addiction, Preschoolers.
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