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ABSTRAK

PENGARUH PENGGUNAAN GADGET TERHADAP PERKEMBANGAN
ANAK USIA 4-6 TAHUN DI TK DESA BAGOREJO
SRONO- BANYUWANGI

Oleh :
NOER KHAMIDAH
NIM. 202007T002
Program Studi Sarjana Kebidanan ST1Kes Banyuwangi
Email : noerkhamidah.03@gmail.com

Periode Perkembangan anak dikatakan sangat sensitive saat anak usia 1-5 tahun disebut the
golden age. Salah satu faktor yang terkait dengan kualitas tumbuh kembang anak
adalah gadget. Gadget bisa menjadi masalah terbesar di era globalisasi. Penggunaan
gadget pada anak usia dini memiliki dampak positif dan dampak negatif. Tujuan
dilakukan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh penggunaan gadget terhadap
perkembangan anak usia 4-6 tahun di TK desa Bagorejo-Srono kab Banyuwangi.

Desain penelitian observasional analitik. dengan pendekatan Cross sectional.
Besaran sampel 60 orang tua /wali beserta anak usia 4-6 tahun yang sekolah di TK
Desa Bagorejo, tehnik pengambilan sampling random sampling  dengan
menggunakan kuesioner KPSP.

Hasil menunjukkan bahwa durasi penggunaan gadget pada anak usia 4-6 tahun
di TK desa Bagorejo dalam katagori durasi sedang sebanyak 43,3 % (26 anak ) dan
hasil skrening KPSP menunjukkan perkembangan anak sesuai usia sebanyak 63,3
% (38 anak) hasil uji SPSS dengan Spearman’s Rank diperoleh nilai Asymp. Sig.
(2-tailet ) 0,071 >0,05, sehingga tidak ada Pengaruh Penggunaan Gadget Terhadap
Perkembangan Anak Usia 4-6 Tahun di TK Desa Bagorejo.-Srono Banyuwangi

Kesimpulanya pemakaian gadget secara intens hanya dilakukan selama masa
pandemi sebagai proses pembelajaran daring . Meski demikian sebaiknya setiap
orang tua tetap mendampingi, mengawasi dan memberikan batasan waktu
penggunaan gadget pada anak serta memberikan contoh prilaku yang baik dalam
penggunaan gadget.

Kata Kunci : Gadget, Perkembangan,Anak.



ABSTRACT

THE INFLUENCE OF GADGET USE ON THE DEVELOPMENT OF 4-6
YEARS OLD CHILDREN IN BAGOREJO VILLAGE TK
SRONO - BANYUWANGI

By :
NOER KHAMIDAH
NIM. 202007T00 2
STIKes Banyuwangi Undergraduate Midwifery Study Program
Email : noerkhamidah.03@gmail.com

Period Development child said to be very sensitive when child 1-5 years old called the golden
age.one _ related factors _ with quality grow flower child are gadgets. Gadgets
can Becomes problem biggest in the era of globalization . The use of gadgets in
children age early have impact positive and impact negative . Destination
conducted study this for knowing influence use of gadgets against development
child 4-6 years old in village kindergarten Bagorejo-Srono Regency Banyuwangi .

Research design observational analytics . with Cross sectional approach . The
sample size is 60 children aged 4-6 years who attend Kindergarten in Bagorejo
Village and their parents and guardians, technique sampling random sampling
with use KPSP questionnaire .

Results show that duration use gadgets on child 4-6 years old in village
kindergarten Bagorejo in category duration currently as much as 43.3% (26
children ) and the results KPSP screening shows development child in accordance
age as much as 63.3% (38 children ) SPSS test results with Spearman's Rank
obtained score asymp . Sig. (2- tailet ) 0.071 > 0.05, so that no there is Influence
Use of Gadgets Against Development of 4-6 Year Old Children in Village
Kindergarten Bagorejo .- Srono Banyuwangi

Conclusion use of gadgets intense only conducted during the pandemic as a
learning process online . Even though thereby should every parent _ permanent
assist , supervise and provide limitation time the use of gadgets in children as well
as give example good behavior _ in use of gadgets.

Keywords : Gadgets , Development, Children .



DAFTAR ISI

SAMPUL DEPAN ..o i
SAMPUL DALAM ...ttt I
PERNYATAAN TENTANG ORISINALITAS ..o ii
LEMBAR PERSETUJIUAN ......ooiiiiiii e v
LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI ..o, %
KATA PENGANTAR ... Vi
PERNYATAAN PUBLIKASI ...t vii
MOTTO .o viii
ABSTRAK ... IX
DAFTAR ISH..ciiii Xi
DAFTAR TABEL.....co i Xiv
DAFTAR GAMBAR ... XV
DAFTAR LAMPIRAN ...t XVi
DAFTAR SINGKATAN, ISTILAH DAN ARTI LAMBANG.............. Xvii

BAB 1 PENDAHULUAN
Latar BelaKang .........oooveiiiiiiciie ettt
1.1 RumMusan Masalah .........ccocvieiiiiiiienee e
1.2 Tujuan Penelitian .........cccveveiieiieie e
1.3. 2 TUJUAN UMUM Lo
1.3.2 TUJUAN KRAUSUS ..ottt
1.3 Manfaat PENElItian ........cccceveirrieii i
14,0 TRONITIS ottt ettt
14,2 PraKiS....cooveiiiiiieiiisieeeeee et

~N N N o o oo o -

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Konsep Dasar Gadget........ccccvvveiveieiiieiieie e 9
2.1.1 Definisi Gadget........ccoveiviieirerie s 9
2.1.2  JeniS GaUQEL. .....ccue i 9
2.1.3 Durasi Penggunaan Gadget ............ccoovrveiierinenenenenenenns 11

xi



2.1.4 Dampak penggunaan

Gadget.......ccovevieeeee e

2.2 Konsep Dasar Perkembangan ..........ccccocevveieiiieneenie e

2.2.1 Definisi Perkembangan ...........ccocvvviiiiinninennee
2.2.2  Ciri-Ciri Perkembangan Anak.........cccooeverininincnniecnne
2.2.3 Prinsip Perkembangan AnakK ..........cccccoviiiineninninncneen
2.2.4 Periode Tumbuh Kembang AnaK...........ccccoevenieieeniecnene.

2.2.5 Faktor-Faktor yang
kembang Anak..........

mempengaruhi  Kualitas Tumbuh

2.2.6  Aspek Perkembangan Anak ..........ccccociiiiiiiiniinninnnn
2.2.7 Alat Penilaian Perkembangan AnaK.............cccooevveivennenne.

2.3 Konsep KPSP (Kuesioner Pra Skrining Perkembangan )................

2.3.1 Pengertian KPSP ...t
2.3.2  TUJuaN SKINING ..oviiiiiiiiieieeee e
2.3.3  Jadwal SKINING......cccoovieiiiiiieiiccee e

2.3.4 Petugas Skrining .....
2.3.5 Alat/ Instrumen.......

2.3.6  Cara Menggunakan KPSP...........cccccereiinininieninisieieeeees
2.3.7 Interpretasi hasil KPSP.........c..cccccoiiiiiiiiiiiiic e,

2.3.8 IntervenSi.................
2.3.9 Formuler KPSP........

2.4 Pengaruh Penggunaan Gadget Terhadap Perkembangan Pada Anak

UsiaDini ..oooooeeeveeiii .

BAB 3 KERANGKAKONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konseptual Penelitian ...........cccccoovvininieiincicninee,

3.2 Hipotesis Penelitian..............

BAB 4 METODOLOGI PENELITIAN ....cccooiiiiii

4.1 Jenis Penelitian.....................
4.2 Desain Penelitian..................
4.3 Populasi dan Sampel ............
4.4 Lokasi dan Waktu Penelitian

xii

12
15
15
16
18
19

24
29
33

34
34
34
35
35
35
36
37
38

46

52
53

55
55
56
58



4.5 Variabel penelitian dan Definisi Operasional .............ccccccveiiveennnnnn 59

4.6 Teknik dan Prosedur Pengumpulan Data...........ccccceeviieieeiecnenne. 59
4.7 Pengolahan dan Analisis Data............ccoceveriiinieienenesc s 62
4.8 Kerangka KerJa........cooiiiiiiiiieiiieiesie e 67
4.9. Etihal ClarenCe.........ccoveiiiie et 68

BAB 5 HASIL DAN ANALISIS PENELITIAN

5.1 HaSH PeNEITIAN.....cceiiiiie e e 69
5.1.1 Gambaran Umum RESPONEN.......ccceieeiiiieiierieeie e 69
5.1.2 Karaktristik Demografi Responden............ccccceevvevviiciieiecieseenns 70
5.1.2.1 USIA BNAK....cviitieiieiieieie ettt 70
5.1.2.2 Jenis Kelamin @anak...........cccooverereiiieiiese e ee e 71
5.1.2.3 PendidiKan 1DU.........ccooiiiiiieiiie e 71
5.1.2.4 Pekerjaan Orang tUa ........cccuviiueeieeieeiie e sie e siee e siee e 72
5.1.3 Variabel yang di teliti..........ccccoeveiiiiiiiee e 72
5.1.3.1 Durasi Penggunaan Gadget............ccccerererinenieienieniesesie s 72
5.1.3.2 Perkembangan anak dengan skrining KPSP.............ccccovoiininins 73
5.1.3.3 Pengaruh Penggunaan gadget...........ccccuevivieiieiiieieesiie e 73
5.2 Analisis Penelitian..........ccocooviiiiiiiiiei e e 74

BAB 6 PEMBAHASAN

6.1 Durasi Penggunaan Gadgel..........cccocerveririenieenenie e e 75
6.2 Perkembangan Anak usia 4-6 tahun...........cccccceviveiie e, 77
6.3 Pengaruh Penggunaan gadget..........ccocveieieereeiieseene e e e e 82
6.4 KEterDataSaN ........ccvevueiieiieii et e et e e nnees 84

BAB 7 PENUTUP

7.1 KESIMPUIAN. ...t 85
T2 SAIAN. .ttt 85
DAFTAR PUSTAKA .ottt 87
LAMPIRAN ..ottt sttt snenneeneas 91

xiii



Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 5.1

Tabel 5.2

Tabel 5.3

Tabel 5.4

Tabel 5.5

Tabel 5.6

Tabel 5.7

DAFTAR TABEL

Definisi Operasional ...........cccocveiiiiiiiiiiee e 59
Interpretasi PerseNtasi.........cccevevveiieieeie e 65
Pedoman Kreteria Korelasi...........cccoooviviininciiiicicins 66
Distribusi Usia Anak TK.........cccoeiiiiiiieeeee 70
Distribusi Jenis Kelamin Anak...........ccccoovoviniiiiinincnnn 71
Distribusi Pendidikan Orang tua anak.............ccccceevvivereannnne 71
Distribusi Pekerjaan Orang tua anak.............cccccevveiveinennnn 72
Durasi Penggunaan Gadget..........c.ccoevvevieiieiesiienecie e 72
Distribusi Perkembangan Anak dengan KPSP..................... 73
Pengaruh Penggunaan Gadget............cccocvevveieieesecieceenenn 73

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual
Gambar 4.1 Desain Cros Sectional

Gambar 4.2 Kerangka Kerja .........

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Pengajuan Judul

Lampiran 2 Surat ljin Studi Pendahuluan
Lampiran 3 Surat Balasan Studi Pendahuluan
Lampiran 4 Surat ljin Penelitian

Lampiran 5 Surat Balasan

Lampiran 6 KEPK.

Lampiran 7 Permohonan Menjadi Responden
Lampiran 8 Surat Persetujuan Menjadi Responden
Lampiran 9 Koesioner / KPSP

Lampiran 10 Data Tabulasi

Lampiran 11 Rank Spearman

Lampiran 12.Dokumen Penelitian

Lampiran 13.Bukti KPSP Penelitian
Lampiran 14 .Matrik Penelitian

Lampiran 15 Lembar Konsultasi

Lampiran 16 Riwayat hidup peneliti
Lampiran 17 Riwayat hidup pembimbing 1

Lampiran 18 Riwayat hidup pembimbing 2

XVi



DAFTAR SINGKATAN, ISTILAH DAN ARTI LAMBANG

PJJ : Pembelajaran Jarak Jauh
KPSP . Kuesioner Pra Skreening Perkembangan
< . Kurang dari

< . Lebih dari

< . Kurang dari sama dengan
> . lebih dari sama dengan

- . dikurang

+ . ditambah

X . dikalikan

= : sama dengan

( : buka kurung

) : tutup kurung

XVii



