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THE OVERVIEW OF PAINKILLER USE AT LADANG KASIH FARMA
PHARMACY GENTENG IN 2022

LILIK HANDAYANI

ABSTRACT

Pain is an unpleasant sensory and emotional experience associated with actual or
potential tissue damage or depicted as if there is damage. Pain management can be
done  with  pharmacological —and  non-pharmacological  therapies.  In
pharmacological therapy, several side effects can occur. Side effects of pain
medication will arise from irrational use. Pain medication usage can be obtained
with a prescription and without a prescription. This study aimed to understand the
overview of the use of painkillers with prescriptions and without prescriptions. This
research method is non-experimental descriptive research conducted using a
retrospective approach using observation sheets. The amount of data uses all
painkillers with prescriptions and without prescriptions. The research results
showed that the percentage usage of prescribed painkillers most commonty used
are Diclofenac Potassium tablets at 47.05%, Paracetamol tablets at 26.14%. and
Mefenamic Acid tablets at 16.9%. Over-the-counter painkillers most commonly
used are Mefenamic Acid tablets at 36.20%, Metamizole Sodium tablets at 27.56%,
and Piroxicam capsules at 15.84%. The most common combination drugs are
Paracetamol + Propyphenazone + Caffeine + CTM at 32,70%, Paracetamol +
Caffeine at 32,02%, and Paracetamol + Caffeine + Acetosal at 15,19%

Keywords: Pain, Painkiller, use, pharmacy
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GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT ANTI NYERI PADA APOTEK
LADANG KASIH FARMA GENTENG TAHUN 2022

LILIK HANDAYANI

ABSTRAK

Nyeri merupakan pengalaman sensori dan emosional yang tidak menyenangkan,
sehubungan dengan adanya atau berpotensi terjadinya kerusakan jaringan atau
tergambarnya seperti ada kerusakan. Penanganan nyeri dapat dilakukan dengan
terapi farmakologi dan non farmakologi. Dalam terapi farmakologi terdapat
beberapa efek samping yang dapat terjadi. Efek samping obat nyeri akan timbul
pada penggunaan yang tidak rasional. Penggunaan obat nyeri didapatkan dengan
resep dan tanpa resep. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
penggunaan obat anti nyeri dengan resep dan tanpa resep. Metode penelitian ini
yaitu penelitian deskriptif non eksperimental dilakukan dengan cara pendekatan
retrospektif menggunakan lembar observasi. Jumlah data menggunakan semua
obat anti nyeri dengan resep dan tanpa resep. Hasil penelitian ini menunjukkan
persentase penggunaan obat anti nyeri dengan resep paling banyak digunakan
yaitu Kalium Diklofenak tablet sejumlah 47,05%, Parasetamol tablet sejumlah
26,14%, dan Asam Mefenamat tablet sejumlah 16,9%. Penggunaan obat anti nyeri
tanpa resep obat tunggal paling banyak digunakan yaitu Asam Mefenamat tablet
sejumlah 36,20%, Metamizol Sodium tablet sejumlah 27,56% dan Piroksikam
kapsul sejumlah 15,84%. Obat kombinasi paling banyak yaitu Parasetamol +
Propifenason + Kafein + CTM sejumlah 32,70%, Parasetamol + Kafein sejumlah
32,02%, dan Parasetamol + Kafein + Asetosal sejumlah 15,19%.

Kata kunci : Nyeri, obat nyeri, penggunaan, apotek
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