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PERNYATAAN
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[S5]
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masukan Tim Penguji;

. Dalam Karya Tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis

atau dipublikasikan orang lain, kecuali sccara tertulis dengan jelas
dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama
pengarang dan dicantumkan dalam daftar pustaka;
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terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka
saya bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang
telah diperoleh dengan karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma
yang berlaku di perguruan tinggi ini.

Banyuwangi. 07 September 2023
Yang membuat pernvataan,
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THE EVALUATION OF PROVIDING SELF-MEDICATION
INFORMATION FOR OVER-THE-COUNTER AND LIMITED OVER-THE-
COUNTER DRUGS AT PRIMA PHARMACY BANYUWANGI

ROHISA RAHAYUNINGTYAS

ABSTRACT

Self-medication is one of the efforts to treat oneself to overcome complaints or
illnesses with drugs purchased without a doctor's prescription. In its
implementation, self-medication can be a source of ireatment errors due to the
limited knowledge of the public about drugs and their use. The community can
obtain this knowledge when the process of providing information is conveyed by
pharmaceutical personnel, for example, Pharmaceutical Technical Personnel. This
study aimed to evaluate the provision of self-medication information with over-the-
counter and restricted over-the-counter drugs conducted by Pharmaceutical
Technical Personnel at Prima Banywwangi Pharmacy following applicable
pharmacy service standards at pharmacies. It was observational research
conducted prospectively, using an Observation Sheet as data collection with 100
respondents. Based on the results of research on drug name information provided
10 all respondents, drug dose information was only given to 77 respondents,
instructions on how to use drugs were only given to 31 respondents. drug usage
rules were only given to 88 respondents, instructions on how to store drugs were
only given to 10 respondents, indication information was only given to 99
respondents, treatment duration information was only given to 62 respondents, and
side effect information was only given to 7 respondenis. This study concludes that
providing drug name information is always done for all 100 participants.

Keywords: Self-medication, Information, Drugs, Pharmacy




EVALUASI PEMBERIAN INFORMASI SWAMEDIKASI OBAT BEBAS
DAN OBAT BEBAS TERBATAS DI APOTEK PRIMA BANYUWANGI

ROHISA RAHAYUNINGTYAS

ABSTRAK

Swamedikasi merupakan salah satu upaya mengobati diri sendiri untuk mengatasi
keluhan atau sakitnya dengan obat yang dibeli tanpa resep dokter. Pada
pelaksanaannya swamedikasi dapat menjadi sumber terjadinya kesalahan
pengobatan karena keterbatasan pengetahuan masyarakat akan obat dan
penggunaannya. Pengetahuan tersebut dapat diperoleh masyarakat pada saat
dilakukan proses pemberian informasi yang disampaikan oleh tenaga kefarmasian
misalnya Tenaga Teksnis Kefarmasian. Tujuan penelitian ini adalah untuk
melakukan evaluasi terhadap pemberian informasi swamedikasi dengan obat bebas
dan obat bebas terbatas yang dilakukan oleh TTK di Apotek Prima Banyuwangi
sesuai dengan standar pelayanan kefarmasian di Apotek yang berlaku. Penelitian
ini merupakan jenis penelitian observasional yang dilakukan secara prospektif,
menggunakan Lembar Observasi sebagai pengumpulan data dengan jumlah
responden 100. Berdasarkan hasil penelitian pemberian informasi nama obat yang
dilakukan kepada seluruh responden, pemberian informasi dosis obat hanya
dilakukan kepada 77 responden, informasi cara pakai obat hanya dilakukan kepada
81 responden, informasi aturan pakai obat hanya dilakukan kepada 88 responden,
informasi cara penyimpanan obat hanya dilakukan kepada 10 responden, informasi
indikasi obat hanya dilakukan kepada 99 responden, informasi jangka waktu
pengobatan hanya dilakukan kepada 62 responden, dan pemberian informasi efek
samping obat hanya dilakukan kepada 7 responden. Kesimpulan dari penelitian ini
pemberian informasi nama obat yang selalu dilakukan yaitu kepadal00 responden.

Kata Kunci : Swamedikasi, Informasi, Obat, Apotek
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