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ABSTRAK

PENERAPAN KOMPRESHANGAT BAWANG MERAH PADA ASUHAN
KEPERAWATAN KLIEN ANAK TYPHOID DENGAN MASALAH
KEPERAWATAN HIPERTERMIA DI PUSKESMASGITIK TAHUN 2023

Koyimah?, Sholihin?, Anang Satrianto?,

Typhoid merupakan infeks akut yang disebabkan ol eh bakteri salmonellatyphi
yan masuk melalui makanan, minuman yang terkontaminasi serta tinja dan urin orang
yang terinfeksi. Demam typhoid dapat menyerang Siapa sgja terutama pada anak-anak.
Gejala umum padaa typhoid biasanya yaitu demam pada sore dan malam hari, rasa
tidak enak diperut, mual dan muntah. Masalah keperawatan yang timbul pada demam
typhoid salah satunya adalah hipertemia. Penanganan yang dapat dilakukan dirumah
ataupun di Puskesmas Gitik dalam menangasi masal ah keperawatan hipertermia salah
satunya yaitu dengan kompres hangat bawang merah. Kompres hangat bawang merah
merupakan kombinasi adalah salah satu terapeutik yang dapat diberikan kepada anak
yang mengalami hipertermia. Tujuan dari penulisan Karya Tulis [Imiah ini untuk
melaksanakan penerapan intervensi keperawatan penerapan kompres hangat bawang
merah pada asuhan keperawatan klien anak typhoid dengan masalah keperawatan
hipertermia di Puskesmas Gitik. Metode penelitian yang digunakan adal ah studi kasus,
uji keabsahan penelitian ini menggunakan triangulasi sumber. Partisipan dipilih dengan
rentang usia 1-12 tahun dengan penyakit demam typhoid dengan diagnosis
keperawatan hipertermia yang di rawat inap di Puskesmas Gitik. Hasil pengkajian di
dapatkan klien 1 dan klien 2 mengalami hipertermia. Klien 1 sebelum dilakukan
kompres hangat bawang merah suhu 37.6°C setelah dilakukan tindakan kompres
hangat bawang merah selama 15 menit didapatkan adanya penurun suhu 37°C
sedangkan padaklien 2 sebelum dilakukan kompres hangat bawang merah suhu 37.8°C
setelah kompres bawang merah 37.3°C. Kesimpulan terdapat penurunan setelah
diberikan kompres hangat bawang merah antara klien 1 dan klien 2.

Kata Kunci : Typhoid, Hipertermia, Kompres Hangat Bawang M erah
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ABSTRACT

THE APPLICATION OF WARM RED ONION COMPRESSES IN NURSING
CARE OF TYPHOID CHILDREN WITH HYPERTHERMIA NURSING
PROBLEMSAT GITIKHEALTH CENTER IN 2023

Koyimah?, Sholihin?, Anang Satrianto?,
D3 of Nursing STIKES Banyuwangi

Typhoid is an acute infection caused by the bacterium Salmonella typhi, which enters
through contaminated food or drink and the feces and urine of an infected person.
Typhoid fever can affect anyone, especially children. Common symptoms of typhoid
are fever in the evening and at night, stomach discomfort, nausea and vomiting. One
of the nursing problems that arise from typhoid fever is hyperthermia. One treatment
that can be done with hyperthermia nursing problems is warm red onion compresses,
and it isused asacombination of therapiesthat can be given to children who experience
hyperthermia. This scientific paper aims to apply nursing interventions by applying
warm onion compresses to the nursing care of typhoid child clients with hyperthermia
nursing problems at the Gitik Health Center. The research method used is a case study
to test the validity of this study using source triangulation. Participants were selected
with an age range of 1-12 years with typhoid fever with a nursing diagnosis of
hyperthermiawho were hospitalized at the Gitik Health Center. The study resultsfound
that client 1 and client 2 experienced hyperthermia. In client 1, before doing warm
compresses on onions, the temperature was 37.60C after doing hot compresses on
onions for 15 minutes, it was found that there was a temperature reduction of 370C,
while in client 2, before doing warm compresses on onions, the temperature was
37.80C after compressing onions, it was 37.30C. The conclusion is that there is a
decrease after being given warm onion compresses between client 1 and client 2.

Keywords: Typhoid, Hyperthermia, Red Onion Warm Compress
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