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EFFECTIVENESS TESTING OF SPRAY HAND SANITIZER OF SALAM
LEAVES (Syzyglum polyanthum keaves) EXTRACT BY USING DISC
DIFFUSION METHOD

NIKEN ARY SIND!
ABSTRACT

Hand washing % ose way 10 massmain hand hygiene and avoid infection in the
body, one of the infections causcs in the body is by pathogenic bacteria, ramely
Staphylococcus aureus. The solution 1 provert snd make & casler o mainain
haod hygiene is 10 s mnovasive products Uet are corsldered more practical
without using water, namely hand sanlczess. Hand sanitizer has antibacterial
content, namely alcohol, $as research used plams that bave antibescterial sctiviry,
namely bay leaf (syzygium polyanthum keal). The purpose of this siudy was 10
determing the effect of inhibiting the growth of Staghylococcus auseens using the
dise diffusion muthad, by messuring the 200z of inkibition In sack sample and
replicated 3 fimes. Rand sanhizer spray ethasol extract of bay leaf (syzygium
polyarehnen keaf) bas antibacierial activity. The band sanilizer spray formslation
with 3 concentration of 5% has an inhibitory power of 1.6 mm (weak), 3
coreemtrstion of 0% bas e ishublcey power of 723 mm (medium), 2
canceatsation of 15% has an inhibltory power of 9.34 mm (swong) where the
greates the concontration the greater the rosistance,

Keywords: Syzygnuw pollynmhun fvare, Spray Hand sanirizer, Stuplpococons
aureus
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UJI EFEKTIVITAS SEDIAAN SPRAY HAND SANITIZER EKSTRAK
ETANOL DAUN SALAM (Syzygium polyanthum leaves) DENGAN
METODE DIFUSI CAKRAM

NIKEN ARY SINDI

ABSTRAK

Mencuci tangan adalah salah satu cara untuk menjaga kebersihan tangan dan
menjaga infeksi dalam tubuh, salah satu penyebab infeksi pada tubuh oleh bakteri
patogen yaitu Staphylococcus aureus. Solusi untuk mencegah dan mempermudah
menjaga kebersihan tangan dengan menggunakan produk inovatif yang dinilai
lebih praktis tanpa menggunakan air yaitu Hand sanitizer. Hand sanitizer
memiliki bahan antibakteri yaitu alkohol, penelitian ini menggunakan tanaman
yang memiliki aktivitas antibakteri yaitu daun salam (Syzygium poliyanthum
leaves). Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh daya hambat
pertumbuhan Saphylococcus aureus dengan menggunakan metode difusi cakram,
dengan mengukur zona hambat pada masing-masing sampel dan di replikas 3
kali. Soray hand sanitizer ekstrak etanol daun salam (syzygium poliyanthum
leaves) memiliki aktivitas antibakteri. Formulasi Spray hand sanitizer dengan
konsentrasi 5% memiliki daya hambat 1,6 mm (lemah), konsentrasi 10% memiliki
daya hambat 7,23 mm (sedang), konsentrai 15% memiliki daya hambat 9,84 mm
(kuat) dimana semakin besar konsentrasi maka semakin besar pula daya hambat
yang diperoleh.

Kata Kunci : Syzygium poliyanthum leave, Soray Hand sanitizer, Staphyl ococcus
aureus
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