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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGGUNAAN GADGET DENGAN PERKEMBANGAN
PSIKOSOSIAL ANAK PRASEKOLAH DI TK RAHMATULLAH
BANYUWANGI TAHUN 2023

Oleh :
Clarisa Artiga Wardani
Program Studi S1 llmu Keperawatan STIKES BANYUWANGI
Email: risaartiga@gmail.com

Penggunaan gadget pada anak usia prasekolah memiliki banyak manfaat,
tetapi ketika penggunaan gadget mulai berlebihan dan melewati batas kebutuhan
normal maka pengguna akan mulai ketagihan untuk selalu memainkan gadget
mereka bahkan ketika tidak ada urgensi apapun dan betapa bahaya nya ketika hal
tersebut dialami oleh anak usia prasekolah yang seharusnya lebih banyak
melakukan kegiatan yang bisa meningkatkan perkembangan kognitif, motorik
serta perkembangan psikososial mereka terhadap sekitar.

Tujuan penelitian ini adalah diketahuinya hubungan penggunaan gadget
dengan perkembangan psikososial anak prasekolah di TK Rahmatullah Banyuwangi
Tahun 2023

Desain penelitian ini menggunakan desain cross sectional sampel

berjumlah 76 populasi semua murid kanak-kanak di TK Rahmatullah Banyuwangi
sebanyak 312. Instrumen penelitian ini menggunakan kuesioner penggunaan
gadget dan PSC-17 Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive
sampling dan uji yang digunakan adalah Rank Spearmen.

Hasil penelitian menunjukan bahwa anak-anak di TK Rahmatullah
Banyuwangi dengan Penggunaan Gadget dengan Kkategori sering sebanyak
42(55%) responden dan Perkembangan Psikososial adanya gangguan emosi dan
perilaku sebanyak 56(73%) responden. Hasil analisis uji Rank Spearmen Test
dengan menggunakan SPSS 16 for windows, hasil uji Rank Spearmen
menunjukan significane (2-tailed) sebesar 0,042 < 0,05, maka dapat disimpulkan
bahwa Ha diterima dan Ho ditolak

Penelitian ini menunjukan adanya hubungan Penggunaan Gadget dengan
Perkembangan Psikososial Anak Prasekolah di TK Rahmatullah Banyuwangi
Tahun 2023
Kata kunci : Penggunaan Gadget, Perkembangan Psikososial
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF GADGET USE WITH DEVELOPMENT
PSYCHOSOCIAL OF PRESCHOOL CHILDREN IN RAHMATULLAH
KINDERGARTEN BANYUWANGTI IN 2023

By:
Clarisa Artiga Wardani
Institute of Health Science Banyuwangi Bachelor of Nursing Study Program

The use of gadgets in preschool children has many benefits, but when the use
of gadgets starts to become excessive and exceeds normal needs, the user will start
to become addicted to always playing with gadgers.them even when there is no
urgency whatsoever and how dangerous it is when this is experienced by preschool
aged children who should do more activities that can improve their cognitive, motoric
and psychosocial development towards those around them.

The aim of this research is to determine the relationship between gadget use
and the psychosocial development of preschool children at Rahmatullah Kindergarten
Banyuwangi in 2023

This research design used a cross sectional design, a sample of 76, a
population of all 312 children at Rahmatullah Kindergarten, Banyuwangi. The
research instrument used a gadget use questionnaire and PSC-17. The sampling
technique used was purposive sampling. and the test used is Rank Spearmen.

The results of the research showed that children in the Rahmatullah
Banyuwangi Kindergarten used gadgets in the frequent category as many as 42 (55%)
respondents and psychosocial development with emotional and behavioral disorders as
many as 56 (73%) respondents. Results of Rank Spearmen Test analysis results using
SPSS 16 for windows, the results of the Rank Spearman test show a significance (2-
tailed) of 0.042 < 0.05, so it can be concluded that Ha is accepted and Ho is rejected

This research shows that there is a relationship between Gadget Use
and Psychosocial Development of Preschool Children at Kindergarten
Rahmatullah Banyuwangi Year 2023

Keywords: Gadget Use , Psychosocial Development
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