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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyasakan bahwa :

5

2,

Karya Tulis saya, Tugas akhir ini, adalah asli dan belum pernah diajukan
untuk mendapatkan gelar akademik Vokasi Ahli Madya Farmasi (Amd,
Farm), baik di STIKES Banyuwangi maupan di perguruan tinggi kain;
Karya Tulis ini adalah mumi gagsssn, rumusan masalah, dan penelitian saya
sendiri, tnpa bantusn pikak lain, kecuali arahan Tim Pembimbing dan
masukan Tin Penguji;

Dalam karya tulis ini tidak terdepat karyn atau pendapat yang telah ditulis stw
dipublikasikan crang lain, kecuall secara jelas tertulis dan dicantumkan
sebagai acusn dalam nasksh demgan discbutkan mama pengarang dan
dicantumican dalam dafiar pastaka;

Peruyataan ini saya buat dengan sesunggubinya dan apahila dikemudian han
terdapat peayimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ind, maka saya
bersedia menerima sanksi aksdemik berupa pencabutan gelsr yang teloh
diperoleh dengan karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang
berlaku di perguruan tinggi ind,




DESCRIPTION OF MEDICINE STORAGE ATAPOTEK LUKITO
BANYUWANGI IN 2022

ARRINDA CAHYANI PUTRI
ABSTRACT

Medicine siovege is on activity of medicing mamapvment which is very imporiant bo
wahwain drwg quality, evoid irvesponsihie sre of medicine, and facilitate medicine
search amil comtrol Ingfictent manbaring cow sk expived drigy difficull o
detect. Pharmacy iy a place where the twplemsentation af pharmacestical rervices
tr carried out by phwroeceatical practices, nawely phoemacias. This rowdy
described the medicine morage ot Apedek Ludkito Bomovang! bn 2002 The resvarch
aned descriptive qualiiie that alwed for deseribing an existig sitwation. For
dora collecrion, this study sivd abservation method which fnchuded several points
of medicime storage at Aposek Lukitn, The sarage of pharmacentival prepararions
o Apotek Lakie ir based on alphabenon! order, dosape form, and FEFO method.

Keywards: Storage, Deseription, Medicine
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GAMBARAN PENYIMPANAN OBAT DI APOTEK LUKITO
BANYUWANGI TAHUN 2022

ARRINDA CAHYANI PUTRI

ABSTRAK

Penyimpanan obat ialah kegiatan dari bagian pengelolaan obat menjadi begitu
penting yaitu untuk memelihara mutu obat, menghindari obat dari pemakaian yang
kurang bertanggung jawab, memudahkan dalam pencarian serta pengawasannya.
Pengawasan yang kurang efisien dapat menimbulkan obat kadaluwarsa sulit untuk
terdeteks. Apotek merupakan tempat dimana penyelenggaraan pelayanan
kefarmasian yang dilakukan oleh praktik kefarmasian yaitu Apoteker. Tujuan
penelitian ini ialah untuk mengetahui Gambaran Penyimpanan Obat di Apotek
Lukito Banyuwangi 2022. Jenis penelitian yang digunakan ialah deskriptif
kualitatif yaitu dengan tujuan unutk menggambarkan atau mendiskripsikan suatu
keadaan yang ada. Untuk pengumpulan data penelitian ini menggunakan metode
Observasi yang mencangkup beberapa point untuk penyimpanan obat pada Apotek
Lukito. Penyimpanan sediaan farmasi pada Apotek Lukito berdasarkan alfabetis,
bentuk sediaan, dan metode FEFO.

Kata kunci: Penyimpanan, Gambaran, Obat
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menyetujui karyatulis atau tugas akhir ini;

3. Ketua Program Study DIl Farmasi Stikes Banyuwangi apt. Stephanie Devi
Artemisia, M.Si, yang telah menyetujui karyatulis atau tugas akhir ini;

4. Dita Amanda Deviani, M.KKK' selaku pembimbing utama dan apt. Anung
Kustriyani, M.Farm.Klin selaku pembimbing kedua. Terima kasih atas
dukungan, dorongan dan semangat yang diberikan untuk penulis. Perhatian dan
saran kepada penulis selama penyusunan karya tulis atau tugas akhir, sehingga

penulis dapat menyelesaikan karya tulis atau tugas akhir ini;

viii



. Selurun Dosen Jurusan DIl Farmasi Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan
Banyuwangi yang telah memberikan ilmu, bimbingan, pengorbanan, saran, dan
kritik;

. Apt. Sekar Arum p., SFarm. selaku Apoteker Apotek Lukito yang sudah
membantu penulis dalam penyusunan karya tulias atau Tugas Akhir ini;

. Ayah dan I bu sertaseluruh keluarga penulis yang senantiasa memberi semangat,
do’a, dan dukungan kepada penulis supaya penulis dapat menyelesaikan karya
tu,is atau Tugas Akhir ini;

. Kepada member BTS, SEVENTEEN, ENHY PEN yang secara tidak langsung
telas memberikan penulis mood baik dalam pengerjaan karya Tulis atau Tugas
Akhir ini.

Banyuwangi, 8 September 2022

Penulis



DAFTAR IS

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING .....cccccooviiiieiie e iii
LEMBAR PERSETUJUAN PENGUJI ................. Error! Bookmark not defined.
Tugas Akhir Dengan Judul: ........ccoooeeiiiniieneee Error! Bookmark not defined.
PERNY ATAAN Lottt e te st e et eeste e saaeesaeeeteesneaesseeasessnseenneeanes %
FAY 5] I 2 7 AN oS Vil
KATA PENGANTAR ..ottt s e et e staesnae s e snre e e viii
DAFTARISL . K........... g% X5 R R B Ba N X
BAB L ...........5. XN NPT N 1
PEMDAHULUARN ¥ o e P aayeeerrereneeee Tl ol N 1
1.1 LCagBelakangs ... 2%, I8 ..ol W ... 8% ... N 1
1.2  Rumusan Masalan .........ccocceiiiiieeiiie et sree et 4
1.8 %y vjuarjpeselitian s, A . p . B ... R e 4
Indi M anf@al enetitian=sA 5 ..o el B A L 4
BAB Z. ... Xl e o S e e 6
N INJUAN PUSTARGA. .........J e e R A N 6
P.1Apotek... S e ot L B 6
2.2 SUMDEr YA MANUSIA........ceeeiureeiurieeiieeesiiieeaiiesanseeesseeeanseeesnseeeesseeeaseeans 7
2.3 Pelayanan Kefarmasian. ....c....iuee i et s e et e e ennea e 7
2.4 PaOyimpans’ 0 . . . e r—r . o o St 11
2.5 KerangKa KONSED ... ccivueeiiieiiiiee i iiee e seasiie e e stee st e e eree e st e e eenneeeenneeas 15
272N 2 2 OO s oW rort SRRSO 16
METODE PENELITIAN L.oitieiiteiie ettt st enee s 16
3.1 DeSaiN PENEIITIAN ......cccvieiiieiie et 16
3.2 Waktu dan tempat penelitian..........ccccooeieeiiiee i 16
3.3 Teknik Pengumpulan dan Analisis Data...........ccccccevveeeviieecciiee e, 16
BAB 4 ..o e b et b reeeree s 18



HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt 18

4.1  Aspek Rak atau Etalase.........cooieeiiieiiiieie et 18
4.2 Aspek SUhU Penyimpanan...........ccoceeieeeneeiiee e 19
4.3  Aspek Metode Penyimpanan..........ccccoveereerieeneeenieesiee e 20
4.4  Aspek Penyimpanan Obat High Alert dan Lasa..........cocoveeerieenieeninenne 21

45  Asgpek Penyimpanan Obat Narkotik, Psikotropik, Prekursor, dan OOT 22

4.6  Obat KadalUarSa ........coeeieieriiiieeiiiee e sas e seee e saee e snnaeeanneeeens 23
BABS.. . . .......ah - %a 8L 0. .. BB . FLE Fa ..., 25
KESIMPULAN DAN SARAN. .. .ttt e e e e e e e s eaneeae s 25

B.1 Kagimputan........ 0 Ll e B ool i e veee e R 25

52 4S8 ... el SR Y 25
DAFT ARIPU S K e e B ceenneeeeeee e R L, 26
Lampiran 1. Lembar ODSErVAS .......ccccveiiiieiiiie e cieessins e iee e e e 28
Lampiran 2. Wawancara dengan APOLEKES .........ccueveiieieiiieieiieeeeseeeenieeeenseeas 31
Lampiran 3. Rak Penyimpanan ..........ccccccceeiiieeiiieeeiiesssi e see e esnne e seee e 32
L amipiran 4. Dpkaimentad .8 ..l ol AR L e 33
Lampiran 5. DOKUMENTAS ..........cccuereiiiiee e ciieeeteeesreeessteeestee e e e e nnnne e 35
Lampiran 6. InjeleS ol ..ot LB 37

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 .1 penyimpanan obat FEFO .........ccccoooiiiiiiiiiiie e 21
Gambar 1.2 LOJO L8SA......ccuuiiiiiieiiiie sttt 22
Gambar 1.3 L0go High AlErt.........ooiiiiieie s 22
Gambar 1 .4 Lemari Obat Kadaluarsa .. .......cooeviieiiiieiiieie e 24

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar ODSEIVES] .........ccoueeiiiiiiieiiiesie e 28
Lampiran 2. Wawancara dengan APOLEKEY ...........eoreiererriieerieeesiieesiee e siee e 31
Lampiran 3. Rak PENyimMPana ...........cceeieiiiiriieenie e 32
Lampiran 4. DOKUMENTASI ..o it 33
Lampiran 5. DOKUMENTASI .........c.oiiiiiriiirieiiset i 35
Lampiran 6. TNJEKSI ........eeiiuee ittt bbbt eeee s 37
Lampiran 7. Lembar Persetujuan Judul .............ociiiieiiniiiee i 38
Lampiran 8. Permohonan Data AWaL........ccouueeiiieriiiieisiee it e e te e e 39
Lampiran 9. Balasan Data AWal ...........cccuveiiieeiiiueeiiie i e sess e esineeeeneeee e sines 40
Lampiran 10. Permohonan Ijin Penelitian ............cccooeeiieiinen i e 41
Lampiran 11. Log-Bog Bimbingan Proposal pembimbing 1...........ccccccovnnennen. 42
Lampiran 12. Log-Bog Bimbingan Hasil Pembimbing 1.........cccccccoiiiiiiiieennnen. 43
Lampiran 13. Log-Bog Bimbingan Proposal Pembimbing 2.............ccccccovveenneee. 44
Lampiran 14. Log-Bog Bimbingan Hasil Pembimbing 2............cccccoooiviineecnien. 45
Lampiran 15. Lembar Revisian Seminar Proposal Penguji 1 ...........ccccoeeevveenneen. 46
Lampiran 16. Lembar Revisi Seminar Hasil Penguji 1 ............ccccoveviieeiiieeenen. 47
Lampran 17. Lembar Revisian Seminar Proposal Penguji 2 ..........ccccceeeiveeenneen. 48
Lampiran 18. Lembar Revisi Seminar hasil Penguji 2..........cccevevveveiiievcneecnen. 49
Lampiran 19. Lembar Revisian Seminar Proposal Penguji 3 .........cccccceeviveeenneen. 50
Lampiran 20. Lembar Revisi Seminar Hasil Penguji 3 ........cocccvinnreniieeiineeennen. 51
Lampiran 21. KOAE ELiK.........cccueriiiiic e 52
Lampiran 22. Hasil Uji PlagiaSi .........ccocveeiiieeiiiee s 65

Xiii



