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UJI KANDUNGAN NATRIUM TETRABORAT PADA
BAKSO DI DESA GENTENG KULON KABUPATEN
BANYUWANGI

LAILATUL FITRIA

ABSTRAK

Boraks merupakan garam natrium yang biasa digunakan pada berbagai industri
non pangan seperti industri bahan solder, bahan pembersih, dan pengawet kayu.
Namun, saat ini terdapat bahan pangan yang ditambahkan boraks sebagai
pengawet makanan. Hal ini dapat menyebabkan efek samping berbahaya bagi
kesehatan. Pendlitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis kandungan
boraks pada bakso yang di jual di Desa Genteng Kulon Kabupaten Banyuwangi.
Jenis penelitian ini adalah cross sectional dengan pemeriksaan secara kualitatif
menggunakan metode easy test kit boraks untuk mendeteks kandungan boraks
pada bakso. Sampel dalam penelitian ini adalah 15 bakso yang diambil dari
seluruh populasi yang memiliki tempat permanen dan dilakukan pengulangan 3
kali pada setiap perlakuan. Kontrol positif yang digunakan adalah campuran
boraks 0,02 gram dalam 10 ml aguadest, sedangkan kontrol negatifnya hanya 10
ml agquadest. Jika positif boraks kertas uji akan berubah warna merah bata
(kecoklatan), jika negetif boraks warna kertas uji tetap berwarna kuning. Pada
penelitian ini menunjukkan bahwa 15 sampel bakso negatif boraks, dikarenakan
tidak ada perubahan warna pada kertas uji.

Kata kunci : Bakso, Boraks (Natrium Tertraborat), Easy test kit boraks.
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SODIUM TETRABORATE CONTENT TEST IN
MEATBALLS AT GENTENG KULON VILLAGE,
BANYUWANGI

LAILATUL FITRIA

ABSTRACT

Borax is a sodium salt that is commonly used in various non-food industries such
as soldering materials, detersives, and wood preservatives. However, currently
there are foodstuffs that are added with borax as a food preservative. This can
cause harmful side effects to health. This study aimed to determine and analyze
the borax content in meatballs sold in Genteng Kulon Village, Banyuwangi
Regency. This rescarch was cross sectional with a qualitative examination using
the easy test kit borax method to detect the borax content in meatballs. The
sample in this study were 15 meatballs taken from the entire population that had a
permanent place and repeated 3 times for each treatment. The positive control
used was a mixture of 0.02 gram of borax in 10 ml of aquadest, while the negative
control was only 10 ml of aquadest. If it was borax positive, the test paper would
tumn brick red (brown), if it was negative, the test paper would remain yellow, In
this study, it showed that 15 samples of meatballs were borax negative, because
there was no color change on the test paper.

Keywords: Meatball, Borax (Sodium Tertraborate), Easy test kit boraz.
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