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THE PATIENT ATTITUDE TO DAGUSIBU (GET, USE, SAVE, DISCARD) 

OF DIABETES MELLITUS DRUG AT BLAMBANGAN REGIONAL PUBLIC 

HOSPITAL BANYUWANGI 2023  

 

AINUL LATIFAH 

 

ABSTRACT 

 

Dagusibu (Get, Use, Save, Discard) is a health education program created by IAI 

(Indonesian Pharmacist Association) to realize the Drug Awareness Family 

Movement (GKSO). As a form of concrete steps to improve the quality of people's 

lives so that the community's commitment to health is achieved, as stated in Law 

Number 36 of 2009. This study aimed to determine patient attitudes towards 

Dagusibu (Get, Use, Save, Discard) of Diabetes Mellitus drug at Blambangan 

Regional Public Hospital Banyuwangi in 2023. It was a quantitative observational 

study using a descriptive method with an accidental sampling method; anyone who 

accidentally meets the researcher can be used as a sample. Measuring attitudes using 

a questionnaire instrument, then the data were analyzed using Microsoft Excel. Based 

on the research results conducted on 84 respondents, it was found that the patient's 

attitude towards Dagusibu (Get, Use, Save, Discard) of Diabetes Mellitus drug at 

Blambangan Regional Public Hospital Banyuwangi was in the very good category, as 

many as 37 respondents (44%), and as many as 47 respondents (56%) were good. In 

this study, the respondent had a very good attitude, including how and when to take 

and use the drug. 

 

Keywords: Attitude, Diabetes Mellitus, Dagusibu (Get, Use, Save, Discard) 
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SIKAP PASIEN TERHADAP DAGUSIBU OBAT 

DIABETES MELITUS DI RSUD BLAMBANGAN  

BANYUWANGI 2023 

 

AINUL LATIFAH 

 

ABSTRAK 

 

Dagusibu merupakan suatu program edukasi kesehatan yang dibuat oleh IAI dalam 

upaya mewujudkan Gerakan Keluarga Sadar Obat (GKSO). Sebagai bentuk langkah 

nyata untuk meningkatan kualitas hidup masyarakat hingga tercapainya komitmen 

masyarakat terhadap kesehatan sebagaimana pesan yang terkandung dalam Undang-

undang Nomor 36 Tahun 2009. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sikap 

pasien terhadap Dagusibu obat Diabetes Melitus di RSUD Blambangan Banyuwangi 

tahun 2023. Penelitian ini bersifat kuantitatif observasional dengan menggunakan 

metode deskriptif. Pengambilan sampel menggunakan metode accidental sampling 

yaitu siapa saja yang secara kebetulan bertemu dengan peneliti dapat digunakan 

sebagai sampel. Pengukuran sikap menggunakan instrument kuisioner kemudian data 

dianalisis menggunakan Microsoft excel. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan 

pada 84 responden diperoleh bahwa sikap pasien terhadap Dagusibu obat Diabetes 

Melitus di RSUD Blambangan Banyuwangi berada pada kategori sangat baik, 

sebanyak 37 responden (44%), dan baik sebanyak 47 responden (56%). Pada 

penelitian ini, sikap sangat baik sudah dimiliki oleh responden meliputi cara dan 

waktu mengkonsumsi obat serta penggunaan obat. 
 

Kata Kunci : Sikap, Diabetes Melitus, Dagusibu 
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