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SIKAP PASIEN TERHADAP DAGUSIBU OBAT HIPERTENSI RSI

FATIMAH TAHUN 2022

VEGA YULIANI

ABSTRAK

Hipertensi adalah suatu keadaan dimana tekanan darah sistolik seseorang lebih
dari 140mmHg dan tekanan darah diastolik melebihi 90mmHg. Pengobatan
hipertensi dilakukan secara berkelanjutan untuk menurunkan angka kematian
dan kesakitan. Dalam pengobatan hipertensi juga diperlukan sikap yang baik
terhadap DAGUSIBU (DApatkan, GUnakan, SImpan, BUang) obat.
DAGUSIBU merupakan gerakan keluarga sadar obat yang dipelopori oleh
Ikatan Apoteker Indonesia (IAI). DAGUSIBU dibentuk untuk mencapai
pemahaman dan kesadaran masyarakat terhadap penggunaan obat dengan benar.
Tujuan penelitian untuk mengetahui sikap pasien terhadap DAGUSIBU obat
hipertensi RSI Fatimah Tahun 2022. Penelitian dilakukan dengan menyebarkan
kuesioner pada bulan Maret 2023 dan pengambilan sampel dengan metode
accidental sampling. Hasil penelitian didapatkan 100 responden. Sikap pasien
terhadap DAGUSIBU obat hipertensi di RSI Fatimah diperoleh hasil sangat baik
sejumlah 63% (63 responden), dan baik sejumlah 37% (37 responden). Sikap
sangat baik dimiliki oleh responden karena responden sudah menjalani
pengobatan hipertensi diatas satu tahun. Kesimpulan penelitian sikap responden
terhadap DAGUSIBU obat hipertensi di RSI Fatimah adalah sangat baik dengan
presentase 63%.

Kata kunci : Dapatkan, Gunakan,Simpan, Buang
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