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ABSTRAK

Asuhan Keperawatan Pada Anak Yang Mengalami Gastroenteritis
Dengan Masalah Keperawatan Hipovolemia Di Ruang Anak
RSD Blambangan Banyowangi 2022

Oleh : GALUH LAILA TSAQILLA
NIM. 201901013

Ciastroenteritis adalah salah satu penyakit paling sering diderita anak — anak
di seluruh dunia. Penyakit ini merupakan penyumbang ketiga angka kesakitan
(morbiditas) dan kematian (mortalitas) anak diberbaga negara termasuk Indonesia.
Penyebab utama kematian penderita gastroenteritis adalah dehidrasi  akibal
kehilangan cairan dan elekirolit melalui feses. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk melaksanakan asuhan keperawatan pada anak yang mengalami
gastroenteritis dengan masalah keperawatan hipovolemia di ruang anak RSD
Blambangan Banyuwangi tahun 2022,

Desain peneliian yang digunakan adalah studi kasus, yang mana studi kasus
ini untuk mengeksplorasi masalah asuhan keperawatan pada anak yang mengalami
gastroenteritis dengan masalah keperawatan hipovelemia yang berisi perbandingan
antara tinjavan pustaka dengan tinjauan kasus dan untuk menjawab twjuan khusus.
Dalam penelittan i menggunakan 2 klien anak berusia | - 5 tabun vang
mengalami gastroententis dengan masalah keperawatan hipovolemia. Metode
pengambilan data dilakukan dengan pemeriksaan fisik dan WOD pada keluarga dan
perawal.

Hasil yang didapatkan pada khen | muncul diagnosa keperawatan
hipovolemia, diare dan defisit nutrisi. Sedangkan pada klien 2 muncul diagnosa
keperawatan hipovolemia, diare dan hipertermi. Intervensi vang diberikan selama
khen dirawat di reangan yaitu dengan observasi, lerapeutik, edukasi, dan
kolaboratif. Implementasi yang dilakukan pada klien selama tiga han dan selama
hari perawatan semua masalah teratasi pada hari ketiga dan klien diperbolehkan
pulang.

Pada klien yang meéngalami pénvakit gastroentenitis dibharapkan orang tua
mampu melakukan tindakan pertama untuk menangam kasus diare dengan segera
memberikan cairan minum air putih secukupunya. dengan cara sedikit minum
namun sering agar ¢auran dalam tubuh yang hilang segera digantikan dan segera
rujuk ke pelayanan kesehatan.

Kata kunci : Gastroentenitis. Hipovolemia
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ABSTRACT

Nursing Care for Children with Gastreenteritis
With Hypovelemia Nursing Problems in Pediatric Room of
Blambangan Hospital Banvawangi in 2022

By : GALUH LAILA TSAQILLA
NIM. 201901013

Gastroenteritis is one of the most common diseases in children worldwide.
This disease is the third contributor to the morbidity and mortality of children in
various countries, including Indonesia. The main cause of death in patients with
gastroenteritis is dehydration due to loss of fluids and electrolytes through feces.
The purpose of this study was o carry owt nursing care for children with
gastroentenitis  with hypovolemia nursing problems in pediatric room  at
Blambangan Hospital, Banyuwangi in 2022.

This study used a case study, that was 1o explore the problem of nursing
care in children who expenienced gastroenteritis with nursing problems of
hypovolemia which contains a companson between a literature review with a case
review and to answer specific objectives. In this study, there were 2 cliemt children
aged 1-5 years who experienced gastroenteritis with nursing problems of
hypovolemia, The data collection was camied out by physical examination, an
interview, ohservation, and documentation on families and nurses.

The results on client | appeared nursing diagnoses of hypovolema, diarrhea
and nutritional deficits. Meanwhile, in chient 2, nursing diagnoses of hypovolemia,
diarrhea and hyperthermia emerged. Interventions given while the client is being
treated in the room are observation, therapeutic, educational, and collaborative.
Implementation carmied out on the client for three days and duning the treatment day
all problems were resolved on the third day and the client was allowed 1o go home,

For clients who have gastroenteritis, parents are expected 1o be able to take
the first action o deal with diarrhea cases by immediately providing adequate
drinking fluads, by drnking little but often so that the lost fluids in the body are
immediately replaced and immediately referred to health services.

Reywonrds: Gastroenteritis, Hypavalemia
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