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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN POST OF AMPUTASI LUKA GANGREN
DENGAN MASALAH KEPERAWATAN ANSIETAS
D RUANG RPD RSD BLAMBANGAN
BANYUWANGI 2022

Oleh : RISKA PERMATA DEWI

Diabetes Miletus merupakan ganggoan aliran darsh perifer yang mana luka disbetik im dapat
menvebabkan infeksi kroms atau nekmosis yvang mengambat alivan dalam darah schingga dapai
mengakibatkan kerusakan jaringan penter dalim tubwh atau janngan mati, jaringan mati dalam mboh
pada penderita diabetik dapat mengakibatkan tindakan ampatasi vang mana membuat klien tidak ada
keseinpan dengan psikologisnyi sehingga dapat mengakibatkon cemas atan harga diri rendah. Tujuan
dari pepelitian i adalah untuk melaksanakan asuban keperawatan pada pasien diabeies muletus
dengun amsalah keperawatan ansietas di ruang RPD RS0 Blamboangan Banywwangs tahun 2022

Desuin penelitian vang digunakan adalah stodi kasus, vang mane stodi kasos ind untuk
mengeksplorast moasalah asuhan keperawalon pasien diabetes miletus yang mengalami amputasi
dengan  masaluh Keperawatan ansietas yang bensi pertandingan antara tinjavan pustaka dengan
tinjavan kasus untuk menjawab wjuan kasus. Dalam penelitian imi menggunakan 2 klien vang
mengalami diabetes miletus depgan masdlah keperawatan ansietas. Metede pengambilan data
dilakukan dengan pemerikaaan fisik dan WOD pada keluarga dan perawat,

Husil yang didapatkan pada klien | dan 2 muncul diagnosa keperawatan myer akut, gangguan
integritas kulivjaringan, ketidaksiabilan kadar glukesa dalam dareh dan ansiclas vang diberikan
selama klien dirawal di roangzan yvailu dengas observasi. terapeutk. edukasi, dan kolaboratf,
Implementasi yan dilakokan pada klien selama tiga han dan selama han perawatan semuoa masalih
teratasi pada han ketiga dank lien diperbolehkan pulang.

Pada klien yimg mengalami penvakit diabetes miletus post amputasi dibarapkan keluarga
mampu melakukan perawatan dirumah untuk mencegah luka semakin parah, selain itu keluarga bisa
mendukung kesehatan klien supaya cemas menurun dan klien diharpkan mendapatkan terapi
nonfarmakologes seperti berdo’a kepada sang maha kuasa.

Kata kunci : Post amputasi diabetes milems dan ansieras
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ABSTRACT

NIURSING CARE FOR POST OPERATIVE AMPUTATION OF GANGRENE
WOUNDS WITH ANXIETY NURSING PROBLEM IN THE
INTERNAL DISEASE ROOM OF BLAMBANGAN
REGIONAL PUBLIC HOSPITAL

BANYLUWANGE 2022

By : RISKA PERMATA DEWI]
—_———_—_—_—_———

Mrabetes Miletus is a perpheral hlood Oow disorder in which diabetic wounds can cause
chromic infection or necrosis which blocks the [low of blood so that it can cause damage Lo
peripheral tisspes in the body or dead tsswe, Dead tissue in the diabetic can result in amputation
which makes the client is not ready psychologically so that it can lead to anxiety or low self-
eqteem. This study aimed to carry out nursing care Tor diabetics with anxiety nursing problem in
the Internal Disease room at BlambanganFegionsl Public Hospital, Banvowang 2022,

The resesrch design used a case stody to explore the nersing care problem for diabetics
who experience ampulation with anxiety nursing problems which containg o maich between
literature review and case review fo answer the purpose of the case, The sample of this study was
2 diabetics with anxiely nursing problem. The method of data collection was camried oul by
physical examination and WOD on tamalies and nurses.

The results obtained in client 1 and 2 appeared nursing diagnoses of acute pain, impaired
skin/tissue integrity, instability of blood glucose levels and anxiely given during the client’s stay in
the room, namely by observation, therapeutic, educutional, and collaborative. The implementation
was carned om on the client for three days and during the treamment day all problems were
resolved on the third day and the clients were allowed 1w o home.

For clients who ex pperienced post-amputation diabetes mellioos, it is hoped that the family
will be able to carry oot home care to prevent the wound from getting worse, besides thar the family
can support the client’s health so that anxiety decrenses and the client is expected o get non-
pharmacological therapy such as prayving to the almighty.

Keywords : Post amputation diabeses miletus and anxiety.
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