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ABSTRAK 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA IBU POST PARTUM DENGAN 

MASALAH KEPERAWATAN MENYUSUI TIDAK EFEKTIF DI 

BPM NY. ARI WIDIASTUTI, S.ST DESA AWAR-AWAR 

KECAMATANASEMBAGUS KABUPATEN 

SITUBONDO TAHUN 2022 

 

Oleh: Ulan Kartika Sari 

 

Latar Belakang : Post partum adalah masa sesudah persalinan atau kelahiran 

bayi, plasenta atau tali pusat sampai minggu ke enam setelah melahirkan. Masalah 

menyusui tidak efektif merupakan suatu kondisi dimana ibu dan bayi mengalami 

ketidakpuasan atau kesulitan pada saat menyusui. Tujuan untuk mengetahui 

asuhan keperawatan pada ibu post partum dengan menyusui tidak efektif meliputi 

pengkajian, diagnose, intervensi, implementasi dan evaluasi. 

Metode : Penulisan laporan ini menggunakan metode triangulasi sumber karena 

data yang didapatkan langsung dari pasien dan menggunakan metode studi kasus 

dengan pendekatan proses keperawatan meliputi pengkajian, diagnosa, intervensi, 

implememntasi dan evaluasi keperawatan dan pendokumentasian. 

Hasil : Setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3 kali kunjungan pada ibu 

post partum dengan menyusui tidak efektif didapatkan suplai ASI dan hisapan 

bayi meningkat 

Kesimpulan : Memberikan asuhan keperawatan pada ibu post partum dengan 

menyusui tidak efektif diperlukan kerjasama baik dari kesehatan maupun keluarga 

karena diperlukan untuk keberhasilan asuhan keperawatan. Komunikasi terapeutik 

dapat mendorong keluarga lebih kooperatif. 

Kata kunci : Ibu post partum dan menyusui tidak efektif 
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ABSTRACT 

 

NURSING CARE FOR POST PARTUM MOTHERS WITH 

INEFFECTIVE BREASTFEEDING NURSING PROBLEM IN 

INDEPENDENT PRACTICE MIDWIFE OF MRS. ARI WIDIASTUTI, 

S.ST AT AWAR-AWAR VILLAGE ASEMBAGUS - SITUBONDO 2022 

 

By: Ulan Kartika Sari 

 

Background: Post partum is the period after childbirth or the birth of a baby, 

placenta or umbilical cord until the sixth week after giving birth. The problem of 

ineffective breastfeeding is a condition where the mother and baby experience 

dissatisfaction or difficulty while breastfeeding. This study aimed to find out 

nursing care for post partum mothers with ineffective breastfeeding includes 

assessment, diagnosis, intervention, implementation and evaluation. 

Method: The report writing used the source triangulation method because the data 

was obtained directly from the patient and used a case study method with a 

nursing process approach including assessment, diagnosis, intervention, 

implementation and evaluation of nursing and documentation. 

Result: After nursing care was carried out for 3 visits to post partum mothers with 

ineffective breastfeeding, the milk supply and baby's suction increased. 

Conclusion: Providing nursing care to post partum mothers with ineffective 

breastfeeding requires cooperation from both health workers and family because it 

is necessary for the success of nursing care. Therapeutic communication can 

encourage families to be more cooperative. 

Keywords: Post Partum Mothers and Ineffective Breastfeeding. 
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