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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK THYPOID DENGAN

MASALAH KEPERAWATAN HIPERTERMI DI RSUD

BLAMBANGAN TAHUN 2022

Oleh : ZUKHRIFAH ALIFIANA PRIMADANI

Thypoid merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri
SallmonelaTypi yang menyerang saluran pencernaan dan dapat menurunkan
tingkat kesadaran yang ditandai dengan demam berkepanjangan yang disebut
hipertermi. M asal ah keperawatan Hipertermi adal ah suhu tubuh meningkat di atas
rentang normal tubuh. Tujuan untuk mengetahui asuhan keperawatan pada anak
Thypoid dengan hipertermi meliputi pengkajian, diagnosa, intervens,
implementasi dan evaluasi keperawatan.

Rancangan penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan
metode studi kasus. Partisipan yang digunakan dalam studi kasus ini dua klien
yang mengalami demam Thypoid dengan masalah keperawatan hipertermi di
RSUD Blambangan Mei 2022 dengan menggunakan format asuhan keperawatan.
Teknik pengambilan data dengan wawancara, observasi dan dokumentasi dengan
uji keabsahan data menggunakan Triangulasi Sumber dalam hal ini adalah
keluarga, perawat dan dari rekam medis.

Diagnosa prioritas yang ditemukan pada klien 1 dan 2 adalah hipertermi .pada
klien 1 ditemukan diagnosa lainnya seperti diare,defisit nutrisi, dan intoleransi
aktivitas sedangkan pada klien 2 ditemukan diagnosa lainnya seperti nyeri akut
dan intolernasi aktivitas, terdapat perbedaan dikarenakan pada klien 2 sudah
diberikan tindakan keperawatan di Puskesmas sedangkan pada klien 2 belum ada.
Setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3 hari kelolaan klien mengalami
perbaikan dilihat dari hasil evalus dengan masalah teratasi .

Dalam melakukan asuhan keperawatan pada pasien anak thypoid dengan
masalah keperawatan hipertermi diperlukan kerja sama yang baik dari pasien,
keluarga untuk support sistem, perawat sebagal penyedia layanan, institus
penyedia pembelgjaran untuk meningkatkan ilmu pengetahuan dan keberhasilan
asuhan keperawatan pada pasien.

Kata kunci : Anak dengan Thypoid dan Hipertermi.



ABSTRAC

ABSTRAC

NURSING CARE FOR TYPHOID CHILDREN WITH HYPERTHERMIA
NURSING PROBLEM AT BLAMBANGAN REGIONAL PUBLIC
HOSPITAL

IN 22

By : ZUKHRIFAH ALIFIANA PRIMADANI

Typhoid is an infections discase caused by Sallmomeiatypi bectern that
ttacks the digestive tract and can reduce Die keved of ccastiousness chasacteriead
by prolomged fever callad hyperthermin. Hyperihermia sersing problem i o
co0dition in which body temperature increases sbove the sarmal raage of body.
This stedy amed 1o Fnd cut nursieg care for typhoid catidren with hyperihesmia
including assessment, diagnoss, inlerention, implmentaion and nursing
evalwation

This research design used & qualitative with o cse study method. The
participants in this case study were twe chients who experiense thypoid fever with
bypertherm|l mursing probiem o Blambsopsn Hospled os May 2022 wsing the
format of pursing eae Daia eollection techinkques were theough interview,
chservation snd documentatcn with dita validity lesting wsing  sowce
trasgnlation in ths case are fumilies, nurses and from medicd recods.

Prieaty dageoses fommd n chiente | snd 2 were hyperthermia. Other
diagnoses sre fownd w cient Tsuch s danhes, nutritionsd defieity, wnd actaty
ntakrancs whide in client 2 were seue pain and activity intolersnee, there was »
difference because the cliest 1 bod been given nursing action & public health
center while i client | was not. Afier nursing care for 3 days the ¢hient mproved
which can be seen from the results of evelwation with the peoblens resclved.

In conducting mesing care for typhoid childres with hyperfhermia sarsing
peoblens, gnod enoperation from pahents, families for systems support, snrses as
service prosiders, leaming peoviders to imgrove seienee and seocess of mrsing
care foe paticres are needed

Keywords - Children with Typboid and Hyperthermia.

Al

Xi



DAFTAR IS

HALAMAN JUDUL ..ottt [
SURAT PERNYATAAN Lottt e ii
LEMBAR PENGESAHAN ..o iii
LEMBAR PENETAPAN PENGUJI ..ot iv
1Y@ 1 I I TSRS vV
KATA PENGANTAR ..ottt nae e ssesnenne s Vi
AB ST RAK et b e IX
DAFTAR ISI ottt bbbt na et sbenne s X
DAFTAR BAGAN. ...ttt s ettt ne et sbe e Xiii
DAFTAR TABEL it ettt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt nne s XV
DAFTAR SINGKATANE®. R B... BB . JIJE. o ... o, XVi
BAB LPENDAHLLRANGE.. ... RN N, 1
1.1 Latar BEl@Kang..........cooemeiiemseseenienieeieeeee s aibe st sbns e 1
1.2Ratasah Masgl gty fad e P Al i N 4
1.3 RyMmusanMasald ... &0.... L 5%...... S5l ... W N 5
" DU 0 UG S (P . ¥ ) S, 5
O DT C g ) VT e con PO, SO, v, ¥ 4 T o b
1.4PTefjuan Kusus'. L. B .............. el A ... TP L b
2.5 MahFaat............. L AN RS ... UL e 6
1.5 Manfaat TeOMHS. ...t lecueeineiieenieee B R0 B e e 6
152 /Manfaat Prakti§ A ..o AN 6
BAGEW | NJAWARN PUSTAKIA ..o o b Nl - 8
2.1 AnalPrpwiiSioleghl. ... v b gL B 8
2.1.1TAnatomi Pencerfaan ...acmi ol b et ooceceececceeceesdhrennns 8
2.2 KonsepSkhppaitl ... L BT 11
2.2.1 Pengertian Thypoid ..........ccoceiireiiiiinieeiece e 11
AR 1) Voo RNV 0'" o gt § [ v SR i " S 11
2.2.3Manisfestasi KIINIS.........ccooveiieinieineiessne e 12
2.2.4 CaraPenularannya...........ccoeeeiiienessiieseseseeesiee e 13
2.25PatofiSelggi A.. LA MW L s 13
= = 1L e S 15
2.2.7 Pemeriksaan PEnUNang ........cccooveeeiieeiie it 16
2.2.8 PenatalakSanaan ..........cccceveeeieiieiese e 18
2.3 Konsep Masalah Keperawatan Hipertermi...........cocevveveeeeceesieennnns 20
2.3 L DEFINISI . nne 20
2.3.2Tandadan Gelala Hipertermi .........c.cooeveveneneniieiesese e 21
2.3.3 Etiologi HIPErtermMi .......ccceeeeieieiesiese e 23
2.3 4Manisfestasi KINiS........ccoveeieieiese e 25
2.4 Konsep Tumbuh Kembang..........ccoeverereeneneseseseseeeeee e 26

Xii



2.4.1 Definisi Pertumbuhan dan Perkembangan............cccccccevenenens 26

2.4.2 Tahap Tumbuh Kembang...........ccccooviiiininneeccccseens 27
2.4.3 Ciri-ciri Pertumbuhan dan Perkembangan.............cccccceeveiennene 28
2.4.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Tumbuh Kembang............ 30
2.5 Konsegp Asuhan Keperawatan............ccecveveeceeseesiesieeseeseseeseeseesnens 34
2.5. 1 PengKaian .......ccccouvieeiieie e 34
2.5.2 Diagnosa Keperawatan ...........ccccveeereerieseesieeseseesreesseseesseenas 43
2.5.3 Rencana Asuhan Keperawatan............cccecveeeeveseesieeieeseesveennns 46
2.5.4 Implementasi Keperawatan..............cocevvrerereeieeieeseseseseneens 55
2.5.5 Evaluasl KePerawatan.... .o cceoerverererinieseeeeeeeesee e 56
BAB 3METODE PENELITIAN ..ottt tine e nneas 57
3.1 DesaiN Penelitian ......cccoceeiiiieieeeceesee e 57
3.2 Batasan IStilan....cccoeiiiiiii i it s 57
38 Partisipgh. A A8 R L JUE Fo. . ... T, 58
3.4 Lokas dan Waktu Penelitian .............ccoeveniiniiienenineenee e 58
3.5 PenORMPUI AN Dty M - - g gmmsm o cgoneeeeesslle o reeeneeeeeeeeeesgeeraeeas 59
Q8| KedbsaiamDala ... T el oo W N 60
Bl AnaisigBder.. ... e WYY 60
3.8 Eti KGPEMEN AN .o g e eeeeeraeennene gy B B oo gl oo veevneees 61
3.8.1 Infomed Consent (persetujuan menjadi klien) ... 61
3.8.2 Anaonimity (tanpanama).............cceveeiueiieesienesieiireeseesreesseennas 62
3.8.3 Confidentiality (Kerahasiaan) .............ccccuveieiieeeeeseeceseeseenes 62
3&AREpeK.... AN e 63
3.856 Btonomi ... Yot G AL ey 63
3.8.6 Beneficience (Kemurahan hati )..........ccccecceeieeveieeiecceseecen, 63
3.8. &Nagl=malelence-.... ..o Lol AN 63
3.8.8VeraCity ( KEUJUIaN ) .oooiiiiiiieeiiiesesie e 64
3.8.9 Fidelity (KESEaaN ) .....ceeeeirieiiese st se e 64
3.8.10Justice (Keadilan ) .....cccvrieeeiiii it 64
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 65
4.1 H Tl o e AR A 65
4.1.1Gambaran Lokasi Dan Pengambilan Data ...........c..cccccvevennene. 65
4. 1. 2P ENOK O | Ol Tt rrrmansassansansssss e erae e e eeeeessersessesessionssessenseessensenses 67
A.1.3ANATSIS DAL ...ccveeuieeiiiiunaie e cimssesieeeeeseeee e see e e neeeeesreenes 82
4.1.4Diagn0Sa KePerawatan ...........cccceeerererieneneseeeeee s 86
4.1.5ReNCaNA INLEIVENS .....cceeiieeerieeie e e 88
4.1.6lmplementasi dan Evaluasi Keperawatan ............c.ccocceevevrennnne. 96
A = 00107 0 S | SRS 116
4.2.1HaSI PeNgKian ......ccccoocveerieieieienese e 116
4.2.2DiagnosiS KEPEraWwatan ........ccceeceeeieeiieesieeiee e esiee e esiee e 119
4.2.3ReNCaNA INLEIVENS .....ccueeiiiierieeieree et 121
4.2 4mplementasi KEPerawatan ..........ccccoevererenenesieeieeseseese e 123

Xiii



4.2 5Evaluasi KEPErawatan ...........ccccoeverenenenineseeeeee e 125

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN ... 130
5.1 KESIMPUIAIN ..ottt 130
S5.LIPENGKEJTAN ..ottt nnea 130
5.1.2Diagnosa KePerawatan ...........cccceeveeveerieseeseesnsieesreeseeseesseeeas 128
5.1.3Intervensi Keperawatan ..........cccccceeveeieeseeseeseseesreeseeseesseennas 129
5.1.4Implementasi Keperawatan ...........ccccceeveveereeieeseeseeseesieeseennas 130
5.1.5Evaluasi Keperawatan ...........ccccccveeereeieseeseeseseeseeseeseesse s 131
IS - S 132
5.2.1Bagi PENElItl .ocviivieiieiie i 132
5.2.2Bagi Institusi PendidiKan ... 132
5.2.3Bagi RUMEN SAKIT .......ooiiiiieieeee i 132
5.2.4Bagi Klien dan Keluarga.......ccccceveeeieeiesiieseeie e 133

DAFTAR PUSTAKA

Xiv



DAFTAR BAGAN

XV




DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Rencana Asuhan Keperawatan (PPNI,2017)

Tabel 3.1 Batasan Istilah ...

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Matrik Proposal

Lampiran 2. Surat Persetujuan Pengajuan Judul Proposal / KTI
Lampiran 3. Surat |jin Penelitian

Lampiran 4. Surat Balasan |jin Pendlitian

Lampiran 5 Lembar Permintaan Menjadi Responden

Lampiran 6 Surat Persetujuan Menjadi Responden

XVii



DAFTAR SINGKATAN

RSUD : Rumah Sakit Umum Daerah

WHO : World Health Organization

IgA :Immunoglobulin A

RES : Retikulo Endotelial System

SGOT : Serum Glutamic

SGPT : Serum Glutamic Pyruvic Transaminase
BB : Berat Badan

SDKI : Standar Diagnosis K eperawatan Indonesia
PPNI ‘Persatuan Perawat Indonesia

SLKI . Standart L uaran Keperawatan Indonesia

SIKI :Standar Intervensi Keperawatan Indonesia
TORCH : Toksoplasma, Rubella, Sitomegalo virus, Herpes simpleks
SOAP . Subjective, Objective, Analyses, Planning
WOD : Wawancara, Observasi, Dokumentasi

XViii



