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Fungsi dan Sifat Hak Cipta Pasal 4 
Hak Cipta sebagaimana dimaksu dalam Pasal 3 huruf a merupakan hak 
eksklusif yang terdiri atas hak moral dan hak ekonomi. 
 
Pembatasan Perlindungan Pasal 26 
Ketentuan sebagaimana dimaksud dalam Pasal 23, Pasal 24, dan Pasal 25 tidak 
berlaku terhadap: 
i. Penggunaan kutipan singkat Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait untuk 

pelaporan peristiwa aktual yang ditujukan hanya untuk keperluan 
penyediaan informasi aktual; 

ii. Penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya untuk 
kepentingan penelitian ilmu pengetahuan; 

iii. Penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya untuk 
keperluan pengajaran, kecuali pertunjukan dan Fonogram yang telah 
dilakukan Pengumuman sebagai bahan ajar; dan 

iv. Penggunaan untuk kepentingan pendidikan dan pengembangan ilmu 
pengetahuan yang memungkinkan suatu Ciptaan dan/atau produk Hak 
Terkait dapat digunakan tanpa izin Pelaku Pertunjukan, Produser 
Fonogram, atau Lembaga Penyiaran. 
 

Sanksi Pelanggaran Pasal 113 
1. Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak ekonomi 

sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf I untuk  Penggunaan 
Secara Komersial dipidanan dengan pidana penjara paling lama 1 (satu) 
tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp. 100.000.000 (seratus juta 
rupiah). 

2. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta atau 
pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi Pencipta 
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf c, huruf d, huruf f, 
dan/atau huruf h untuk Penggunaan SEcara Komersial dipidana dengan 
pidana denda paling lama 3 (tiga) tahun dan/atau pidana denda paling 
banyak Rp. 500.000.000 (lima ratus juta rupiah). 
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KATA PENGANTAR 
 
 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, karena 
berkat rahmat dan hidayah-Nya, telah memberikan kekuatan dan 
kesehatan bagi kami, sehingga dapat membuat Manual Book 
Aplikasi “SusCatinTing” (Kursus Calon Pengantin Cegah Stunting) 
Dalam Upaya Pencegahan Stunting. Aplikasi “SusCatinTing” ini 
sudah dilengkapi dengan barcode/QR merupakan metode kursus 
calon pengantin dengan menggunakan aplikasi berbasis android, 
sehingga pasangan calon pengantin bisa download aplikasi tersebut 
dengan menggunakan play store pada android. 

Media teknologi tepat guna yang inovatif ini digunakan untuk 
mengembangkan pelayanan kesehatan reproduksi pasangan calon 
pengantin yang dilengkapi oleh suara yang menjelaskan isi materi 
pada aplikasi, sehingga diharapkan bisa menurunkan kejadian 
stunting pada 1000 hari kelahiran. Aplikasi “SusCatinTing” ini 
dimuat tentang materi kesehatan reproduksi pencegahan stunting 
dalam 1000 HPK, kehamilan sehat, gizi untuk pencegahan stunting, 
dan persiapan pernikahan. 

Inovasi pembuatan aplikasi “SusCatinTing” berbasis android 
yang beisi materi agama, kesehatan reproduksi, gizi untuk 
pencegahan stunting pada pasangan catin, serta adanya QR, sehingga 
catin bisa mendapatkan sertifikat sebelum pasangan menikah 
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  BAB 1 
 
 
PENDAHULUAN 
 
 
A. Latar Belakang Inovasi 

World Health Organization (WHO) mendefinisikan Kesehatan 
reproduksi dan seksual sebagai individu yang memiliki kehidupan 
seksual yang aman, memuaskan dan memiliki kemampuan 
reproduksi, serta mampu untuk membuat sebuah keputusan kapan 
dan bagaimana seharusnya reproduksi terjadi. Perencanaan keluarga 
sangat berperan penting untuk mengurangi angka stunting, termasuk 
perencanaan keluarga baru atau perencanaan calon pengantin. Bagi 
calon pengantin, penting untuk diberikan informasi kesehatan 
reproduksi pada masa pranikah. 

Sebelum menikah, seseorang perlu merencanakan kehamilan, 
termasuk mendapatkan pelayanan kesehatan reproduksi dan 
pelayanan pencegahan stunting sejak dini, agar dapat meningkatkan 
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derajat kesehatan melalui intervensi program kesehatan ibu. Salah satu 
strategi yang telah dijalankan adalah pemberian intervensi 90% 
cakupan calon pasangan usia subur (PUS) memperoleh pemeriksaan 
kesehatan sebagai bagian dari pelayanan nikah calon pengantin 
(catin). 

Peraturan Direktur Jenderal Bimbingan Masyarakat (BIMAS) 
Islam Kementerian Agama No. 372 Tahun 2017, menginstruksikan 
bahwa setiap calon pengantin yang akan melangsungkan pernikahan 
harus mengikuti bimbingan perkawinan yang diselenggarakan oleh 
Kementerian Agama. Salah satu program pemerintah untuk 
pencegahan stunting pada calon pengantin dengan edukasi pada calon 
pengantin sebelum menikah. Namun, saat ini metode yang 
digunakan hanya dengan penyuluhan menggunakan media modul, 
leaflet, dan buku saku, yang dalam praktiknya belum optimal, karena 
memiliki berbagai kelemahan, salah satunya yaitu kurang praktis dan 
kurang menarik. Sehingga, diperlukan inovasi program teknologi 
informasi dan komunikasi berbasis android yang dapat memberikan 
pendidikan kesehatan pada calon pengantin dengan berbasis online. 
Aplikasi kesehatan berbasis seluler atau mobile health (mHealth) 
memiliki peluang besar sebagai salah satu intervensi yang efektif untuk 
meningkatkan kesehatan masyarakat (Terzioglu, F. et al. 2018). 

Permasalahan lain yang terjadi pada saat ini, edukasi pada calon 
pengantin hanya dilakukan dengan metode penyuluhan oleh tenaga 
penyuluh Kantor Urusan Agama (KUA) yang belum terlalu 
memadai pengetahuannya terkait stunting. Selain itu, terkadang hanya 
menggunakan media ceramah dan tanya jawab, sehingga tingkat 
pengetahuan calon pengantin tentang kesehatan reproduksi dan 
stunting masih tergolong rendah. 

WHO, menegaskan bahwa Stunting adalah akibat dari nutrisi 
yang tidak memadai, dan serangan infeksi berulang selama 1000 hari 
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  BAB 2 
 
 
PELAKSANAAN INOVASI “SusCatinTing” 
 
 
A. Tampilan Aplikasi “SusCatinTing” di Play Store 

Aplikasi “SusCatinTing” ini sudah terdaftar di google play store, 
dan bisa langsung di download dengan beberapa tampilan berikut: 
1. Link Aplikasi “SusCatinTing” dapat diakses melalui: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Elixceer.S
usCatinTing 

2. Tambilan Barcode Aplikasi “SusCatinTing” 

 
Gambar 2.1. Tampilan Barcode/QR Aplikasi “SusCatinTing” 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Elixceer.SusCatinTing
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Elixceer.SusCatinTing
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3. Tampilan Aplikasi “SusCatinTing” di Halaman Play Store 

 
Gambar 2.2. Tampilan Aplikasi “SusCatinTing” di Halaman Play Store 
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